


,Die Stimme ist der Muskel der Seele“
Roy Hart

Die Begegnung mit der eigenen Stimme, die nicht an dstheti-
sche Normen gebunden ist, ist eine Entdeckungsreise.

Die Roy Hart Tradition geht davon aus, dass jede Stimme ein
enormes Potential, eine Vielzahl von Stimmqualitaten in sich
tragt. An diesem Wochenende laden wir dazu ein, diese zu
erkunden. Wir werden mit Atem- und Koérperiibungen beginnen
und die Stimme in spielerischen Ubungen erwédrmen. Uber
Improvisation und innere Vorstellungskraft entdecken wir den
Stimmausdruck in seiner Fiille und Vielfaltigkeit. Dabei spielt
das emotionale Potential der menschlichen Stimme eine grof3e
Rolle.

Mehrstimmige Lieder aus Georgien werden uns durch das
Wochenende begleiten. Georgien liegt im Herzen des Kauka-
sus und hat im Laufe der Jahrhunderte eine beeindruckende
Vokaltradition entwickelt: Lieder, die im alltaglichen Leben der
Georgier eingebettet waren und noch sind, Schlaf- und Liebes-
lieder, Arbeitslieder, aber auch sakrale und rituelle Gesange.
Laurent Stéphan ist durch viele Reisen nach Georgien und lang-
jahrige Erfahrung in georgischen Vokalensembles Kenner dieser
3-stimmigen Stimmkultur und vermittelt viel Freude und feines
Gesplir im Erlernen dieser wunderschonen Gesange.

Laurents Unterrichtet findet auf Englisch (und auf Wunsch auf
Franzosisch) statt. Es sind keine Notenkenntnisse erforderlich.

Laurent Stéphan und Edda Heeg sind Stimmlehrer des
Centre Artistique International Roy Hart in Stidfrankreich.
www.roy-hart-theatre.com



Zeiten
Samstag 12.10.19 10:00 - 13:00 und 14:30 - 17:30
Sonntag 13.10.19 09:30 - 13:00 und 14:00 - 16:30

Ort Schloss | Schlosshof 7 1 88339 Bad Waldsee
Kosten 200 EUR | 180 EUR ermaBigt

Anmeldung bis 20. September

Frithbucherpreis (Anmeldung u. Zahlung) bis 16.08.19: 180 EUR
OberLandKultur c/o Stefan Grundner

Volkertshaus 2 | 88339 Bad Waldsee

mail@stefan-grundner.de | mobil 0163-47 59 713
Anmeldeformular unter www.oberlandkultur.de

Teilnahmebedingungen

Mit der schriftlichen Anmeldung wird ein Platz fiir

Sie reserviert; damit wird die Kursgebiihr fallig. Bei
Riicktritt innerhalb einer Woche vor Beginn des Kurses
werden 100% der Kursgebiihren in Rechnung gestellt,
bei zwei Wochen vorher 50%, wenn kein Ersatz gestellt
wird. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Wenn maglich, eine Decke mitbringen.

Edda Heeg

etage2 - Roy Hart Voice Center | Hannover
www.stimmetage2.de

Laurent Stéphan

Schauspieler, Sanger | Malérargues | Frankreich
www.roy-hart-theatre.com

B PRAXIS FUR
KORPERBEWUSSTSEIN
Ein Workshop in Kooperation mit: SABINE MAYERHOFER
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